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Nueva NOM de Etiquetado de alimentos y bebidas
no alcoholicas (NOM-051-SCFI/SSA1-2010)

El dia de hoy, tras meses de lucha entre el sector privado y el gobierno federal, se publicé en el Diario Oficial de la
Federacion, la nueva Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado
para alimentos y bebidas no alcohoélicas preenvasados - Informacion comercial y sanitaria, misma que entrara en vigor
de forma escalonada a partir del 1° de octubre de 2020 y hasta el 1° de octubre de 2025.

Dicha modificacion obliga a sustituir el actual etiquetado frontal por sellos o logos en color blanco y negro, con la
indicacion “Exceso Calorias”, “Exceso Azucares”, “Exceso Grasas Saturadas”, “Exceso Grasas Trans” y “Exceso
Sodio” y leyendas como “Contiene Edulcorantes, evitar en nifios” y “Contiene cafeina, evitar en nifios”.

Dichos sellos o logos deberan incluirse a partir del 1° de octubre de 2020 y su inclusidn se determinard en funcion de la
cantidad de esos nutrientes por cada 100 gramos o 100 mililitros de producto. De acuerdo con la NOM la cantidad limite
de cada nutriente para determinar si le aplica el sello o logo o no, se ira ajustando hasta la final que entrard en vigor el
1° de octubre de 2025.
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